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V Novem mestu, dne 25. marca 2021 sprejemamo

1ZJAVO

Mestne obcine Novo mesto o nameri postati Dojenju prijazna ob€ina.

1.

Ker imajo vsi novorojencki in dojencki prehrambne potrebe, na katere se je potrebno
odzvati hitro ter na udoben in varen nacin.

Ker je dobrobit druZin ena izmed pomembnih prioritet Mestne obgine Novo mesto,
podpora skupnosti za vzpostavitev in vzdrievanje zdravega nacina Zivljenja pa je ena
izmed glavnih nalog lokalnih skupnosti.

Ker je odloCitev za dojenje potrebno podpreti tako v okviru druZine kot tudi v skupnosti;
s tem, da prepoznavamo, da dojenje ni moino ali zaieleno za katere od stariev ali
skrbnikov.

Ker 5tevilne mednarodne ter nacionalne strokovne organizacije, s Svetovno zdravstveno
organizacijo na ¢elu, prepoznavajo dojenje kot optimalno hrano za novorojencke in
dojencke.

Ker je dojenje povezano z niZjimi stopnjami otro3kih bolezni in neZelenih zdravstvenih
stanj, kot so debelost, diabetes in nalezljive bolezni, kot tudi znizanje tveganja za raka
dojk ter jajénikov pri materah, ki si z dojenjem tudi hitreje opomorejo po porodu.

Ker dojenje spodbuja povezovanje, je koristno za vso druiino ter je povezano z
optimalnim razvojem in splosnim zdravjem.

Ker sodelovanje vseh zdravstvenih ustanov s skupnostjo pozitivno vpliva na uspesnost
dojenja pri vse vet druiinah.

Ker zagotavljanje strpnega in vkljufujofega okolja vzpodbuja dolgotrajnej$e dojenje
znotraj druiin z razli¢nimi okolis¢inami.

Zato izjavljamo, da si bomo v asu vkijuenosti v projekt Dojenju prijazno mesto, ki ga izvajo
UNICEF Slovenija v sodelovanju z Nacionalnim odborom za spodbujanje dojenja (NOSD) in
Ministrstvomn za zdravje, kot skupnost prizadevali za izvedbo potrebnih aktivnosti za
izpolnitev 10 korakov za pridobitev naziva Dojenju prijazno mesto.
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